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INntroduccion

Estefr‘o{?rama completo esta hecho pensando en ninos de 3 a 5 anos,
aunqgue las actividades se recomienda realizarlas en familia, %Ja ue a todos les
pUSt partioipar en cosas divertidas. Se puede usar varios anos GQUiGOS, en
0S que tu h‘UO sacara de el, nuevos conocimientos cada vez.

Ensena a los niNos una letra del alfabeto a la semana, de manera fonéti-
ca, para facilitar el aprendizaje de lectura mas adelante. Incluye actividades
que tienen que ver con la letra que se esta estudiando.

NOS preocupamos en agregar, ademas, actividades que ensefnen al nino
los nimeros, a contar, figura omeétricas, desarrollo musical, poesia, motri-
cidad fina gruesa, y estimula ibn sensorial, iniciacion a las ciencias, historia,
g eografia, abarcardo toda el area de desarrollo pertinente a la ventana

cativa de estos anos. Una vez a la semana tienen clases de cocina, gue
seran parte del desarrollo sensorial que necesita el nino, autoestima cuando
ve gl resultado, IOgica en el seguimiento de instrucciones, y matematicas en la
medicion.

con este prczgr‘ama, los niNos van a aprender que adquirir conocimien-
tos es algo mUH di Ner‘tido! van a llegar con buenas bases de atencion y con-
centracion a sus anos escolares.

‘Ademas, contiene la glaneacic’)n por dia de clases de musica. A esta edad,
l0s NiNos gozan de manera muy especial canciones especificas a su edad,
aunadas con ademanes. Les ajuda con su motricidad, ritmo, y es principio de
lectura.

Cada dia esta programado leer un cuento con papd, mamd, o toda la _
familia, que estimula el mor a la lectura, aumenta el'le ﬁ/ug\je % léxico del nifio,
acercaniiento entre papas e hjjos, y crea momentos inolvidables.

lﬂClU#ie en el libro de acompanamiento de religiOn, la OPCiOﬂ de un dia
(puede ser los viernes) de estudiar un Santo que empiece con laletra de la
semana, y una hqja para coloreario.

como todo en el homeschooling, se trata de conocerse a si mismo yasu
wo, hacer 10 que funcione para c da guien. Se recomienda gue hacer-cada
a, pero cada duien tiene la OPCiOﬂ de s 9Uil" lo que crea perti ente.



Como Funciona

Esta separado en dias de la semana. Cada dia esta escrito lo gue se
debe hacer, Y como (recordando gue cada quien tiene opcion de adecuarlio a
sus necesidades). Se recomienda leer la semana por adelantado, para tener
ala mano materiales o ingredientes que se puedan requerin

Se sudiere tener un corcho, donde puedan ir pe ando todas las activi-
dades gue se realizan enNIa semana,s; donde se puedan repasar las letras Y
conceptos, para que el nino o aprenda de manera mas integral.

como parte de las actividades, el niNo hara todas las letras de abece-
dario con alégo conlo que la letra empiece. Estas se pueden poner de manera
decorativa alo Iargo de la pared de 'su cuarto para gue las repase.

Clase de Musica
it

Tenemos dos OPCIOHGS para la clase de musica:

. Making Music Praying twice es un programa de musica completo,
que ensefa a los NiNos ritmos, tonos, pre-lectura musical, movimiento, inglés,
poemas. Es Un programa catolico, por lo gue incorpora el afo IItUI"gICO,% can-
ciones, oraciones & himnos.

2. Esta segunda opciOn €s mucho mas econdmica, Y si bien no es un
rograma de musica integral, introduce a los ninos a ella, 85 como al ritmo,

canto Y baile. Recomendamos este cd de “Cantando con Liz”, ya gque en nues-
tra exgeriencia, fascina a ninos de 0-5 anos. Las canciones sor faciles de
aprender; cantar, % de poneries pasos. Recomendamos comprar instrumen-
tos musicales, (o0 usar 10s que se tengan en casa), g sentarse con el nino en el
piso, con los instrumentos en medio,% cantar las canciones, repitiendo estas
mismas a lo largo del ano escolar para que se logren memorizar.



cuentos

>

Es muy importante leerles cuentos a los niNos. Es el precursor de un
amor a la lectura, Y funda las bases paraun fructuoso prendiije aleer
mas adelante.

Charlotte Mc’:\SOﬂ~ avocaba libros clasicos, con len uq\je completo, para
ampliar desde equenos el gUStO POI" la buena literatura, gropio ar amplio len-
rg]uﬁje, p\ uso Co recto gramatical. Recomendamos POF‘ €S0, los cuentos de los

ermanos Grimm que frecemos.

Si el nifo se aburre o parece no prestar atencion, podemos hacer
mucho enfasis en nuestras palabras Y contarlo de un modo “exagerado”.

Podemos también tener un papel 0 (fizarr“On al lado, € irle dibtgando co-
sas de la historia al pequeno para cautivar su atencion. Otro modo, es ponién-
dole titeres o munecﬁ)uit salavez que le contamos la historia para que ueda
actuar lo leido. Si no’logra meterse en el cuento, podemos empezar con cuen-
tos que tengan lustraciones (de su libre elecci()nf e ir subiendo a libros mas
elaborados poco a poco.



Materiales
>

Sabemos gue una familia homeschool tiene pOCO tiempo arair a com-
prar cosas, as gue decidimos GSCO?GF‘ materiales gue eneralmente se tienen
alamano, o se%ueden comprar a principio del ano. L gue mas se usara €s
lo SigUiGﬂt@

-Pinturas (pueden ser tempera, 0 -Platos desechables de papel,
acuarelas Y PiﬂCGlGS

- Cartdn de huevos, - Papel de colores,




Materiales
-

-0jitos flotantes. Estos se venden -Pegamento y Tijeras: si el nino
en bolsitas en las (Ea elerias, son de No Sabe recortar todavia, se
lastico SLJ lo negro de adentro se recomiendan las gue tienen una
on as: trabita para qrue pueda empujjar sol-
dedo, como estas:

ueve.
amente con e

NO son esenc;iales, a gue se pueden
sustituir pintandolo con marcador:

- Marcadores
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MPoema Diario

“abejita”

(Se separa el poema con guion,
para ensenar €l énfasis al decirlo.)

“A” A-be-ji-ta, Sentados con manos juntas

panci-tA Ama-ri-lla Como si fueran abejitas
vue-la Arriba Se soban la pancita

Arriba Se paran y mueven los brazos
como volando
Arriba Con las manos senalar arriba!

Clase de Musica :

cancion de bienvenida,
con los nombres de 1os nifos:
“Buenos das (nombre del nifo),
Buenos das mama. buenos das
(si hay mas ninos),
la clase va a empezar”

]

N

El juego chirimbolo.
Seduir instrucciones
de la cancion

Plim Plim.
cantar (la la 1a),
pintar (con el dedo “pintar™ en el
aire, gritar ggritar con la cancion),
bailar (pararse a bailar),
marchar, saltan

Lerulé.

‘ En esta cancion se usan
instrumentos para tocar

al ritmo de la cancion.

>

)

cancion de despedida,
Vamos todos a guar‘dan a guar‘dar‘,
a guardar, (los instrumentos).

Vamos todos a guardar; la clase ya
acabd.
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