Leccién B-2

Distinguir las cosas vivas, naturales no
vivas, y hechas por humanos

Resumen:

Este ejercicio estimulard y apoyard el inte-
rés natural de los nifios pequefios para explorar y
aprender acerca de cosas que les rodean. Ellos ejer-
citardn sus habilidades organizacionales mediante
el aprendizaje de cémo asignar cualquier articulo

a una de tres categorl’as:

a. Vivas o biolégicas,
Naturales no vivas y

¢.  Hechas por humanos.

En el proceso, aprenderdn a reconocer los
atributos claves que distinguen estas categorias.
Esta leccién serd la base para lanzar numerosos
estudios continuos que muy bien pudieran llevar
a satisfactorias vocaciones y carreras profesionales

para toda la vida.

Tiempo requerido:

. Parte 1. Coleccionando bichos y
cosas (Es requerido tiempo extra
escolar solicitar el apoyo de padres
de familia y otros conforme sea
necesario; excursiones cortas con los
nifnos alrededor del patio escolar y

a parques locales conforme las reglas
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administrativas y los requerimientos
administrativos lo permitan)

Parte 2. Iniciar la clasificacién

de cosas (Juego/actividad, 30-50
minutos, probablemente en més de
una ocasioén)

Parte 3. Cémo hacemos separaciones
(Discusiones interpretativas, 5-10
minutos en varias ocasiones si es
necesario)

Parte 4. Mantener la leccién constante

Objetivos: A través de este ejercicio, los

estudiantes serdn capaces de:

Correctamente asignar cualquier articulo a

una de las siguientes tres categorias:

d. Cosas vivas o bioldgicas
e. Cosas naturales no vivas
f.  Cosas hechas por humanos

Reconocer, nombrar y describir atributos
clave que permiten las distinciones arriba
descritas.

Reconocer y usar las siguientes palabras en
su contexto apropiado: bioldgica,
Recursos, materias primas, conservacion.
Reconocer que las historias y los videos
comunmente otorgan a las plantas,
animales y cosas no vivas atributos que no

tienen.

135



Hilo de discucién B

Antecedentes requeridos:

° Leccién A/B-1, Organizar cosas en
categorias

o Leccién A-2, Sélidos, liquidos y gases

Materiales:

Parte 1. Coleccionando bichos y cosas

Este ejercicio se centra en que los nifios
traigan bolsas de supermercado con articulos que
representan las tres categorfas que serdn descritas.
Idealmente, cada nifo traerd su propia bolsa de ar-
ticulos. Para facilitar que esto suceda, usted necesi-
tard contactar y solicitar el apoyo de los padres de
familia o tutores. Anexo en el final de esta leccidn,
usted encontrard una carta sugerida de presenta-
cidn, solicitando su apoyo, y dando instrucciones
especificas en cuanto a esta leccién. Esta carta pue-
de servir como el principio de una comunicacién
constante. Note que comprometiendo el soporte
activo de los padres de familia o tutores serd de
inestimable asistencia y valor por no decir que es
el mds grande paso que usted puede tomar hacia
el Estdndar Nacional de Educacién de Ciencia de
“Desarrollar comunidades de aprendices de cien-
cias (Estandar de Ensefianza)”.

Un listado de instrucciones concerniente a
lo “qué se debe hacer y qué no se debe hacer en
salidas y en la recolecciéon” es también incluido al
final de esta leccidon. Esta informacién también
debe ser transmitida a los padres de familia o tu-
tores asi como considerada para su propio uso. Si
usted conduce o dirige una visita a campo, cada

estudiante o grupo debe estar equipado con:
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o Bolsa de supermercado

e Jarros o contenedores irrompibles
misceldneos para coleccionar las cosas

o Lupa de mano (opcional)

o Tenazas/Guantes

o Tarjetas 3 x 5 pulgadas y ldpiz

Parte 2. Iniciando la

clasificacion de cosas

a. Tres cajas de cartén (tamafio mediano)
etiquetadas:
b.  Cosas vivas o bioldgicas

Cosas naturales no vivas

d. Cosas hechas por humanos

Alternativamente, usted puede solo marcar

y etiquetar dreas en el piso.

Momentos ensenables:

En el dia senalado los ninos llegardn con sus
bolsas de bichos y cosas deseosos de ver qué van a
hacer con ellos. ;Proceda! En el caso de conducir
su propia visita a campo para recolectar con los
nifos, vaya a este ejercicio inmediatamente al re-

gresar al salon.

Métodos y procedimientos:

Parte 1. Coleccionando bichos y cosas

El meollo de este ejercicio es hacer que los
nifos ordenen una variedad de bichos y cosas en
categorias segin se describe abajo. Considere que
“bicho” se refiere a todo tipo, forma y tamafio de

organismo vivo: planta, animal, insecto, gusano,
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etc., domesticado o salvaje; y “cosas” se refieren
a todas las cosas que son naturales no vivas tales
como rocas, agua y aire asi como a todas las cosas
hechas por el hombre también.

Para mantener este ejercicio centrado en los
nifos, le aconsejo mucho que instruya a los nifos
a traer una bolsa de supermercado con articulos
que hayan coleccionado por si mismos.

Claro estd, que esto requerird algo de coope-
racién y asistencia de los padres de familia o tuto-
res. Por lo tanto, la comunicacién con los padres
de familia o tutores serd requerida. Usted puede
utilizar la “carta para padres de familia o tutores”
sugerida al final de este ejercicio para facilitar el
proceso. Aun cuando sea gravoso al inicio, esto
serd un primer paso invaluable para integrar a los
padres de familia o tutores en la comunidad de
aprendices y le asistird inmensurablemente en pro-
piciar el avance de sus estudiantes.

Al invitar a los padres de familia o tutores
a facilitar que sus nifios recolecten y traigan bi-
chos a clases para una observacién mds profunda
asi como para su identificacién y estudio debemos
abordar asuntos de SEGURIDAD vy respeto por
las cosas vivas y la naturaleza. Usted encontrard
instrucciones acerca de los “qué hacer y qué no
hacer” también anadidos al final de este ejercicio.
Usted puede comunicar esta informacién a los es-
tudiantes y a sus padres o tutores segun las cir-

cunstancias lo exijan.

Parte 2. Iniciando la clasificacién

de cosas

(Fig. 32). Haga que los nifios se sienten con
sus bolsas de articulos en un circulo alrededor de

tres cajas o dreas etiquetadas en el suelo:

X Nobis Pacem

. Cosas vivas o bioldgicas
e Cosas naturales no vivas
. Cosas hechas por humanos

(Puede haber nifios que hayan olvidado
traer su bolsa de articulos. Permitales sentarse en el
circulo y participar en la discusién, pero, qué ldsti-
ma, ellos no tendrdn nada que colocar en las cajas.
También, el tiempo asignado muy probablemente
expirard antes que todos logren colocar todos sus
articulos. Finalmente, habrd puntos adicionales de
discusién que serdn y deberdn ser traidos a cola-
cién, como se describe en la siguiente seccién. Por
lo tanto, planee perseguir esta actividad en dias
consecutivos. Esto dard otra oportunidad a aque-
llos estudiantes que olvidaron traer sus bolsas. Es
muy poco probable que lo olviden de nuevo).

A su vez, cada nifio escogerd uno de los ar-
ticulos de su bolsa, dird qué es, y lo colocard en la
caja apropiada. No inicie con mucha explicacion.
Deje que los nifios ejerciten su propio juicio. Aun
los ninos de kindergarten han tenido suficiente
experiencia para que, para muchos de los articu-
los, intuitivamente realicen la colocacién correc-
ta. Pero, a lo largo del camino, habrd preguntas
y dudas. Conforme éstas surjan, una explicacion
o discusién mds profunda deberd llevarse a cabo.

Aqui estd la esencia de la explicacién mads
profunda que puede ser anadida conforme las pre-
guntas surjan.

Cosas vivas o bioldgicas. Esta categoria in-
cluye cosas vivas tales como un ratén mascota, un
insecto, hojas frescas etc. Tome nota que tarjetas
reporten avistamientos de vida silvestre o fotogra-
fias de vida silvestre también pueden ser incluidas
como representantes de la cosa real. También in-

cluye cosas que no estdn activamente vivas en este
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momento, pero que claramente provienen de una
cosa viva: caparazones, pifas de pino, un trozo de
corteza de drbol, un hueso, un pluma, etc. Intro-
duzca y defina la palabra “bioldgico”. La palabra
BIOLOGICO se refiere a cualquier (bicho) que
actualmente vive, alguna vez estuvo vivo o es una
parte de lo que alguna vez fue una cosa viva.

Cosas naturales no vivas. Esta categoria
incluye todas las cosas no bioldgicas que no son
hechas por humanos, esto es rocas y piedras, pol-
vo, arena y barro. Muy importante, esto también
incluye al aire y al agua. Los estudiantes jévenes se
prestan a recolectar piedras, pero invariablemente
pasardn por alto el aire y el agua y no las considera-
rin como partes importantes del medio ambiente
no vivo.

Simplemente las dan por sentado. Sin em-
bargo, su coleccién de piedras, la cual capta su
atencion, provee un punto de entrada que les dard
indicaciones con una linea de cuestionamiento
tal como: ;Qué cosas no vivas dejamos fuera de
nuestra coleccién? ;Bueno, cémo serfa el mundo
sin agua? ;Habria lluvia? ;Habria nieve? ;Arroyos
o rios? ;Lagos? ;Océanos? ;Serfamos capaces de
vivir? ;Serfan las plantas capaces de vivir? ;Seria
cualquier cosa capaz de vivir?

El mismo tipo de preguntas pudieran ser
hechas concernientes al aire. Entonces, los estu-
diantes pueden ser llevados a concluir que el aire y
el agua son partes del medio ambiente no vivo que
son igual de importantes que las piedras, las ro-
cas y el polvo que conforman el grueso de la masa
terrestre. No pierda la oportunidad de relacionar
esta porcion de la discusion a la Leccién A-2, “Sé-
lidos, liquidos y gases.”

Cosas o materiales hechos por humanos.

Esta categoria incluye a los metales, pldsticos, pa-
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pel, cerdmicas, hule y cosas hechas de estos mate-
riales, asf como también cosas hechas de madera u

otro material bioldgico.

Preguntas acerca de como realizar
las colocaciones

Como hemos dicho, los nifos intuitiva-
mente hardn las colocaciones correctamente, espe-
cialmente ya que entienden las definiciones arriba
descritas. Sin embargo, hay puntos que pudieran
aun causar confusién. Las siguientes son puntos
que comunmente surgen. Use éstos como opor-
tunidades para expandir el entendimiento de los
ninos.

;Las plantas viven? Los estudiantes pudie-
ran estar reacios a colocar una hoja, un insecto y
una concha juntos en la misma categoria con su
ratdn mascota que es obviamente una cosa viva.
Por lo tanto, agrupar tales cosas lleva a la discusién
concerniente: ;cudles son los atributos de las cosas
vivas? ;Coémo distinguimos las cosas vivas/bioldgi-
cas de las cosas naturales no vivas, tales como pie-
dras? Haga que los nifios recuerden su experiencia
de ver cdmo las plantas crecen, florecen y forman
frutos con semillas. En pocas palabras, las plantas
crecen y se reproducen, dos aspectos primarios de
las cosas vivas. Entonces, haga que los ninos reco-
nozcan que existen dos grandes grupos de cosas
vivas, plantas y animales. A su vez, existen varias
categorias principales de animales. Sin embargo,
ahérrese el entrar en una prolongada discusion
acerca de la distincién entre plantas y animales y
las diferentes categorias de animales para lecciones
posteriores (lecciones b-3 y b-7).

Al realizar esta actividad en una ocasién

subsecuente, usted puede usar dos cajas para “vivas
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o biolégicas”, una para material vegetal y otra para
material animal.

;Dénde deben ir las cosas simples hechas
por humanos? Confusién y duda cominmente
ocurren cuando hablamos de articulos tales como
un simple bloque de madera. ;Deberia ser coloca-
do en la categoria bioldgica (es un material biolé-
gico), o deberia ser colocado en la categoria hecha
por humanos porque ha sido formado por manos
humanas?

El punto a ser hecho y enfatizado es que
nosotros los humanos no podemos fabricar nada
comenzando de la nada. Para hacer cualquier
cosa, debemos comenzar con algin material o ma-
teriales. Introduzca los términos materia prima y
materia prima recursos. Los materiales de inicio
para fabricar cosas son llamados materia prima o
recursos. Sin excepcidn, la materia prima o recur-
so para fabricar un articulo proviene ya sea de la
categoria “biolégica” o de la categoria “natural no
viviente”. Permita a los ninos meditar este concep-
to e intentar pensar de alguna excepcién. Use una
discusién de preguntas y respuestas para llevarlas
a reconocer que cualquier excepciéon que pudieran
proponer es falsa. Discuta cualquier ejemplo que
pudiera surgir, pero reconozca que esto serd sola-
mente la punta de un iceberg. Las materias primas
y c6mo fabricamos cosas de ellas es un estudio fas-
cinante que puede ser investigado a mds detalle in-
cluyendo profesiones de vidas. Es probablemente
mids evidente que todos los productos de madera
y papel provienen de la madera de los drboles. La
materia prima para casi todos los pldsticos es pe-
tréleo crudo o gas natural, los cuales son derivados
de la vida ancestral en la tierra. La materia prima
para todos los metales es una mena mineral u otra.

En algunos casos, la aportacién humana es
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inmensa: la minerfa, y fundido de minerales para
extraer los metales, fabricacién de partes surgidas
de esos metales y finalmente el ensamblaje de las
partes para realizar un producto terminado. En
otros casos, la aportacién humana es bastante me-
nor, como simplemente darle forma a un pedazo
de madera, por ejemplo.

Al perseguir esta actividad, haga que los ni-
fios digan palabras al efecto que la materia prima
para el bloque de madera fue un drbol viviente,
pero éste fue cortado y moldeado por humanos.
Por lo tanto, lo colocaré en la caja para cosas he-
chas por humanos. Similarmente, en el caso de
una piedra pulida, ellos pueden decir que la mate-
ria prima o el recurso fue una piedra natural, pero
ya que fue pulida por humanos deberia ir en la
caja de cosas hechas por humanos.

A lo largo de esta discusién, introduzca el
concepto de conservacién. Enfatice a los ninos que
todos los recursos son mds o menos limitados en
cantidad e invariablemente cuestan dinero. Por lo
tanto, todos debemos intentar usar tan poco mate-
rial como podamos al hacer algo o al realizar nues-
tro trabajo. Las consignas deberian siempre ser no
desperdiciar materiales y ejercer conservacin.

;Dénde deberfamos colocar a los alimentos?
Los alimentos son una categoria que también me-
recen una atencién especial. Las frutas enteras y
los vegetales provienen claramente de cosas vivas
y pertenecen a la categoria bioldgica. Pero, ;qué
tal los alimentos altamente procesados tales como
cereales de desayuno, pan y pasta? Siguiendo el ra-
ciocinio expresado arriba, serfa légico colocarlas en
la categoria hechas por humanos. Aqui, encuentro
que es mejor mantener el énfasis en el hecho de
que todos los alimentos se derivan de plantas vi-

vas o animales. No hay forma en que los humanos
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puedan hacer comida sin iniciar con animales y
plantas vivas. Todo lo que comemos es material
bioldgico vegetal o animal. No hay forma en que
podamos realizar comida sabrosa que provenga del
pléstico, por ejemplo.

De aqui qué, yo mantengo a todos los ali-
mentos en la categoria biolégica. Las discusiones
que emanen y las lecciones que surjan pueden
ahondar en c6mo procesamos el trigo y lo conver-
timos en pan, cémo obtenemos azicar de la cana
de azicar y todos los demds aspectos de las indus-
trias de agricultura y alimentos. (La sal de mesa es

la Gnica excepcidn; es un mineral).

Parte 3. Cémo hacemos las

separaciones

Conforme los nifios demuestran destreza
para realizar las colocaciones apropiadas para to-
dos o al menos la mayoria de sus articulos, dirija
la discusién preguntando, “;Cémo puedes saber
que— esun cosa viva o bioldgica, una
cosa natural no viva, o una cosa hecha por huma-
nos?” Como hemos dicho, la experiencia de los
nifios es tal que ellos intuitivamente realizardn las
colocaciones correctas para la mayoria de sus arti-
culos. Aun asi, es instructivo sacar a colacién los
factores reales en los cuales se basan tales juicios
intuitivos.

No hay manera que tal discurso pueda ser
escrito. Seguird el curso que quiera. También, no
intente cubrir todos los puntos en una leccidn;
puede ser abordado en pedazos o en piezas. En-
tonces, tome los siguientes como puntos genera-
les para ser traidos a colacién en discusiones de
preguntas y respuestas referentes a cada categoria
conforme las ocasiones surjan.

Acerca de cosas vivas o bioldgicas. En nues-
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tra propia educacién probablemente aprendimos
que los atributos de las cosas vivas son crecimien-
to, reproduccion, necesidad de aire, agua, alimen-
to o nutrientes, metabolismo, células y otras carac-
teristicas parecidas. Todo esto estd muy bien, pero
note que ninguno de estos atributos son realmente
observados en muchas de las cosas bioldgicas que
hemos recolectado, mucho menos en las imédge-
nes. Adicionalmente, los nifos invariablemente
citardn el movimiento o una respuesta a ser toca-
dos o pinchados como un atributo de las cosas vi-
vas. Hégales notar que esto es tipico solamente de
los animales, no de las plantas. Igualmente, no ve-
mos esto en articulos bioldgicos tales como pifas
de pino o conchas, mucho menos en las imdgenes.

Aun asi cuando vemos una imagen de una
cosa viva, o aun un articulo biolégico, usualmente
le identificamos como tal aun cuando no hayamos
observado su crecimiento, reproduccién, necesi-
dad de alimento o agua, etc. Los ninos (y adultos)
dirdn que simplemente asemeja una cosa viva o
bioldgica. Entonces, ;cudles son las “apariencias”
que distinguen a las cosas vivas o bioldgicas? Exis-
ten cuatro aspectos que usted deberia traer a cola-

cién y discutir con los nifios:

a.  Orientacidn: Las cosas vivas tienen una
orientacién muy caracteristica. Haga que
los ninos noten que existe un extremo con
una cabeza y un extremo con una cola,
una parte superior y una parte inferior,
una manera correcta de estar de pie y una
manera para estar de cabeza. Contraste
esto con una piedra, por ejemplo.

Note que ésta no cuenta con ninguna
orientacién en particular, a menos, que

pintemos ojos en ella.



